
KiBaTu 
Kinder-Baby-

Turnen 
  Spielerisch die Entwicklung fördern 

Die Kinder trainieren Ihre Grobmotorik, sowie Koordination. Durch die Erfahrung, 
die sie machen, werden im Gehirn neue Verknüpfungen erstellt. Sie lernen neue 

Fähigkeiten und ihre Grenzen kennen. Vor allem wird das Selbstvertrauen 
gestärkt. 

Was genau machen Wir? 
Meistens werden Parcours aufgebaut die die Kleinen spielerisch erkunden 

können. Es werden Bewegungsspiele mit z.B. Luftbalons, Tüchern. Hindernissen 
angeboten. 

Kann ich als Elternteil mitmachen? 
Du als Elternteil bist aktiv mit eingebunden! Neben beobachten, ist er erwünscht 

mit deinem Kind zu interagieren.  

Wer kann mitmachen? 
Es gibt keine Alterslimitierung im Kurs. Er richtet sich an Kinder die sich in der 

Fortbewegung befinden, ob krabbeln, kriechen oder laufen. 
Herzlich eingeladen sind auch Kinder die körperliche Einschränkungen haben. 


